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RAZIONALE

[l tumore. della mammella rappresenta una delle principali cause di mortalita
femminile a. livello .mondiale. Nonostante i progressi significativi nella diagnosi
precoce e nelle terapie, la gestione del tumore della mammella rimane complessa e
multifattoriale, - richiedendo. un approccio integrato che includa aspetti medici,
psicologici e-di-supporto alla qualita della vita delle pazienti.

L'obiettivo di questo evento & fornire alle pazienti con tumore della mammella
informazioni aggiornate e scientificamente fondate sui progressi nella diagnosi e nel
trattamento della malattia, nonché strategie pratiche per la gestione della loro
salute fisica e mentale. Questo incontro intende anche creare un ambiente di
supporto in cui le pazienti possano condividere esperienze e ricevere conforto
emoativo.

L'evento e rivolto alle pazienti con tumore della mammella




PROGRAMMA
LET'S TALKABOUT BREAST CANCER

09:30-09:40
09:40-09:55

SESSIONE |

09:55-10:10
10:10-10:25
10:25-10:40
10:40-11:00
11:00-11:15

11:15-12:00

12:00-12:15
12:15-12:30
12:30-12:45
SESSIONE Il
12:45-13:30
13:30-14:30
14:30-14:45

14:45-15:00
15:00-15:15

15:15-15:30
15:30-15:45
15:45-16:30

16:30-16:45

C. Criscitiello
G. Curigliano, P. Veronesi, S..Cinieri

Benvenuto e introduzione alla giornata
Saluti Istituzionali

G. Bianchini
C. De Angelis
N. Fusco

La malattia in fase precoce

La malattia in fase metastatica

Diagnosi del tumore della mammella: cosa c'é@ di nuovo?
Q&A con gli Esperti

Coffee break

Team multidisciplinare e shared decision making:
strumenti imprescindibili per un trattamento ottimale

G. Arpino, M. Giuliano, B. Jereczek, G. Corso, R. D’Antona
Q&A con gli Esperti

Le 5Ws degli studi clinici MV. Dieci
Q&A con gli Esperti

Guida alla spesa: suggerimenti per riempire il carrello

in modo gustoso e consapevole M. Bianchi

Segui la diretta su @marcobianchio
Lunch

Supporto Psicologico: gestione dello stress

e dell'emativita

Q&A con gli Esperti

Impatto del carcinomma mammario e dei trattamenti

G. Pravettoni

sulla sessualita e sul benessere delle pazienti R. Di Pace
Segui la diretta su @dott.ssa_raffaeladipace
Vivere il tumore mammario ai tempi dei social network M. Mazza

Segui la diretta su @dott_manuelita_mazza

Q&A con gli Esperti

Yoga e Meditazione - yoga dolce e meditazione guidata
per favorire il rilassamento e il benessere fisico
Chiusura dell'Evento

C. Finocchiaro
C. Criscitiello


https://www.instagram.com/marcobianchioff/
https://www.instagram.com/dott.ssa_raffaeladipace/
https://www.instagram.com/dott_manuelita_mazza/

PER ISCRIVERSI:

Postilimitati, necessaria l'iscrizione al seguente link:

oppure inviare.una mail con nome e cognome a luigi.reale@medicacom.it
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https://forms.gle/ZxVVRErrT1btbRit6

