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Il counseling: uno strumento per navigare insieme nell’evoluzione del percorso del paziente affetto da NSCLC
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La malattia oncologica stravolge la quotidianità e comporta significative ripercussioni tanto sul paziente che sulla sua famiglia. 
Equilibrio e stabilità dovrebbero essere mantenuti e preservati anche di fronte ad eventi critici e potenzialmente devastanti come la malattia 
oncologica.

Il Counseling è uno strumento che offre al paziente oncologico o al familiare, attraverso un ascolto attento, la possibilità di dare voce alle espe-
rienze traumatiche e ai vissuti dolorosi, per trovare risposte più adattive e funzionali rispetto all’esperienza di malattia. 
Il Counseling consiste nell’utilizzare appropriatamente le tecniche del colloquio come strumento per facilitare la comunicazione, la riflessione, la 
consapevolezza e il cambiamento.

Nell’ambito del NSCLC, negli ultimi anni si sono rese disponibili diverse opzioni terapeutiche per i pazienti, opzioni rappresentate da target 
therapy, immunoterapia e nuove associazioni. Queste novità rendono oggi possibili percorsi terapeutici che stanno migliorando in maniera 
sostanziale la speranza di vita anche nei pazienti per cui finora non erano disponibili trattamenti specifici. Questo ha cambiato l’approccio alla 
malattia sia da parte dei pazienti e dei famigliari che da parte dei clinici.

Obiettivo di questo corso è affrontare insieme a degli esperti dei quesiti quali: come è cambiato il dialogo tra clinico e paziente/care giver di 
fronte a una malattia che sta andando verso la cronicizzazione? Quali sono le giuste prospettive da fornire ad un paziente in trattamento cronico? 
Come si gestiscono le nuove aspettative di pazienti e famigliari? Così da poter trovare insieme dei modelli di comunicazione adeguati ad affronta-
re la nuova realtà dei pazienti affetti da NSCLC

15.00 – 15.10 Introduzione e obiettivi del corso - V. Gregorc

Modera Vanesa Gregorc

15.10 – 15.40 La lungo-sopravvivenza nei pazienti affetti da NSCLC: come approcciare questo tema con pazienti e care giver? – C. Y. Finocchiaro
15.40 – 16.00 Q&A
16.00 – 16.30 Medicina Legale: la responsabilità di equipe – R. Mantovani
16.30 – 16.50 Q&A
16.50 – 18.10 Il Gruppo BALINT come risorsa e supporto al Medico e al Team che hanno in cura il paziente affetto da NSCLC - I. Colombini
18.10 – 18.20 Q&A
18.20 – 18.30 Chiusura e sum up – V. Gregorc
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Dirigente Primariale, Programma Strategico di Innovazione 
Diagnostico-Terapeutica Oncologica
Coordinatore, Area Oncologica dei Distretti 
Toraco-Polmonare, Cervico-Facciale e del Melanoma
IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano FA
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Conduttrice gruppi Balint accreditata AMIGB Associazione Medica 
Italiana Gruppi Balint  e IBF International Balint Federation

Dott.ssa Claudia Yvonne Finocchiaro
Psicologa specialista in psicoterapia individuale e di gruppo

Dott. Renato Mantovani
Esperto di bioetica e membro di Comitati Etici
Esperto di responsabilità professionale in campo medico
Avvocato cassazionista

ECM - FAD Sincrona ID: 2157 334819 

La FAD Sincrona è inserita nella lista degli eventi de�nitivi ECM nel 
programma formativo 2021 del Provider.
Al superamento del corso “Il counseling: uno strumento per navigare 
insieme nell’evoluzione del percorso del paziente affetto da 
NSCLC”, saranno attribuiti n. 4,5 Crediti formativi ECM per le seguenti 
�gure professionali: 
Medico Chirurgo (Oncologia), Psicologo (Psicologia, Psicoterapia)
Obiettivo formativo: 12. Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure
Numero Partecipanti: 30
• Durata totale dell’intera FAD Sincrona: 3 ore.
• L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla partecipazione  
 effettiva dell’intero programma e al superamento della veri�ca di   
 apprendimento.
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SI • Accedere al sito www.medicaecm.it
• In caso di primo accesso cliccare sulla voce REGISTRATI nella barra in alto  
 oppure in basso nella stessa homepage del sito, completando il form di  
 registrazione con i dati personali.
• Riceverete una mail di conferma automatica all’indirizzo speci�cato
• Effettuare login/accesso alla piattaforma www.medicaecm.it con i dati 
 personali e iscriversi al corso “Il counseling: uno strumento per
 navigare insieme nell’evoluzione del percorso del paziente  
 affetto da NSCLC”, che  troverete nell’elenco presente in homepage.
• Per completare l’iscrizione, premere invia.
• Il modulo formativo del presente corso sarà costituito da un Webinar in  
 diretta che si svolgerà il giorno 2 dicembre 2021 alle ore 15.00.
 Si prega di pre-iscriversi al corso almeno 2-3 giorni prima.
 Entro 3 giorni dal temine del corso si dovranno compilare i Questionari di  
 Valutazione e di Qualità, necessari per l’ottenimento dei crediti.
• Per assistenza tecnica, cliccare il box Assistenza nella homepage del sito e  
 completare il form, o scrivere ad assistenza@medicaecm.it
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Progetto realizzato con il supporto non condizionante di: 


