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La pandemia da COVID-19 ha comportato un forte stress per il SSN. Gli anziani sono 
i più colpiti non solo dal Covid-19 ma anche da numerose altre patologie, come 
l’osteoporosi. Le statistiche parlano chiaro: già oggi l’80% delle persone trattate per una 
frattura non riceve una terapia anti-osteoporosi, accrescendo così 
il rischio di patologie correlate e nuove fratture. La riduzione di prestazioni sanitarie 
e il conseguente decremento del numero di pazienti presi in carico sulle malattie 
croniche, come osteoporosi e riabilitazione, fa prevedere agli esperti una nuova 
impennata di eventi acuti, fratture in particolar modo.

È importante quindi, in questo contesto creare momenti di discussione di lavoro 
finalizzati ad analizzare la situazione e a cercare possibili strategie di miglioramento 
della presa in carico, a questo scopo si è creato un gruppo di lavoro formato da 
specialisti che si occupano specificatamente di osteoporosi e un MMG che porterà, 
come contributo, la prospettiva della medicina di territorio.

Il gruppo di miglioramento avrà l’obiettivo di stilare un documento finale con 
le raccomandazioni per l’ottimizzazione della presa in carico dei pazienti affetti 
da osteoporosi.
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PROGRAMMA

16.00 – 16.10  Introduzione del percorso  
 formativo 
 Vania Teresa Braga
16.10 – 16.30  L’impatto economico 
 della mancata presa in carico  
 dell’osteoporosi 
 Giuseppe Petrosino
16.30 – 18.15 Lavoro di gruppo 
 Focus on la terapia per  
 l’osteoporosi: Condivisione 
 dei dati di erogazione 
 di prestazioni sanitarie rivolte 
 a pazienti affetti da  
 osteoporosi. Individuazione 
 di aree di lavoro per passi 
 successivi 
 Vania Teresa Braga 
 Kunzle Anna Lyres 
 Alberto Magni 
 Giannantonio Saviola 
 Silvia Scolari
18.15 – 18.30 Wrap up e conclusioni 
 Vania Teresa Braga

16.00 – 16.10 Introduzione del percorso  
 formativo 
 Vania Teresa Braga
16.10 – 18.15 Lavoro di gruppo 
 Focus on la terapia per  
 l’osteoporosi:  
 Condivisione analisi elaborate,  
 Definizione dei ruoli per    
 stesura raccomandazioni 
 Vania Teresa Braga 
 Kunzle Anna Lyres 
 Alberto Magni 
 Giannantonio Saviola 
 Silvia Scolari
18.15 – 18.30 Wrap up e conclusioni 
 Vania Teresa Braga

I Gruppo di Miglioramento:
5 ottobre 2021- ore 16.00

II Gruppo di Miglioramento:
2 novembre 2021 - ore 16.00

• Raccolta di eventuali ulteriori dati inerenti  
 l’osteoporosi e la riabilitazione
• Elaborazioni bozze preliminari di 
 analisi, raccomandazioni e strategie 
 per l’ottimizzazione della presa in carico
 dei pazienti affetti dalla patologia
• Stesura e revisione di un documento finale  
 con le raccomandazioni per il  
 perfezionamento della presa in carico 
 dei  pazienti affetti da osteoporosi

LAVORO DA CASA:
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Alberto Magni  
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Progetto realizzato con il supporto non condizionante di:

Il corso ECM/Gruppi di Miglioramento è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel 
programma formativo 2021 del Provider.
Al superamento del corso “La presa in carico del paziente affetto da osteoporosi: impatto 
del COVID-19 e strategie di miglioramento” saranno attribuiti n. 9,1 Crediti formativi ECM 
per le seguenti figure professionali: Medico chirurgo (discipline Endocrinologia, Ortopedia e 
Traumatologia, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina generale, Reumatologia).

Numero Partecipanti: 5

L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata 
alla partecipazione effettiva dell’intero programma 
e alla produzione/elaborazione di un documento 
con le raccomandazioniper il perfezionamento 
della presa in carico dei pazienti affetti da osteoporosi.


