IPF E NUTRIZIONE

24 ottobre 2020 dalle 15.00 alle 17.30






PROGRAMMA

e LIMPORTANZA DI AVERE UN SANO
STILE DI VITA

Alessia Fumagalli

e LIMPORTANZA DELLO STATO
NUTRIZIONALE NEL PAZIENTE IPF

Paola Faverio

e INQUADRAMENTO NUTRIZIONALE
DEL PAZIENTE

Alessia Fumagalli

e COME COSTRUIRE UN PIANO
ALIMENTARE CORRETTO

Lorenzo Bergami

e SPUNTI PRATICI E CREATIVI PER
CUCINARE RICETTE SANE

Chef
e COME MONITORARE IL PROPRIO

STATO NUTRIZIONALE
Paola Faverio, Lorenzo Bergami




B
FACULTY

Lorenzo Bergami

Nutrizionista Strategico, Dottore Magistrale in Scienze
dell’Alimentazione e della Nutrizione Umana -Facolta di Medicina e
Chirurgia —-UniPg, CEO and FOUNDER Strategic Nutrition Center,
Bologna

Paola Faverio

Medico Pneumologo e Ricercatrice Universitaria, Scuola di
Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi Milano-Bicocca; S.C.
Pneumologia,Ospedale San Gerardo, ASST di Monza, Monza

Alessia Fumagalli
Dirigente Medico presso UO Pneumologia Riabilitativa POR di
Casatenovo

COME PARTECIPARE

Si consiglia I'utilizzo di una rete internet via cavo.

Accedere al sito www.medicacom.it e selezionare nella sezione
"Eventi” il webinar IPF e nutrizione.

Registrarsi attraverso il link del webinar inserendo i dati personali
(nome, cognome e indirizzo mail).

L'indirizzo email che inserirete ricevera la mail di conferma
dell’avvenuta iscrizione che conterra un pulsante “Partecipa al
webinar” da cliccare nel giorno e nell’orario specificato.

Cliccando su link “Partecipa al webinar” della mail di conferma sara
possibile scaricare il Plug in di GoToWebinar e partecipare all’'evento.
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