
Board Meeting

29 Maggio 2019 dalle 11:00 alle 17:00 
Copernico Centrale, via Copernico 38 - Milano

NUTRIZIONE IPF



La scienza della nutrizione si propone di 
tutelare la salute, uno degli obiettivi è quello 
di mirare a ridurre le situazioni di rischio, 
indicando come comportarsi nella scelta degli 
alimenti. 
In patologie come l’IPF i pazienti 
vanno incontro a problematiche legate 
all’alimentazione per vari motivi.
Partendo dal lavoro di chi ha già esperienza 
con questi pazienti, in un contesto di 
multidisciplinarità, l’obiettivo di questo 
progetto è quello di cominciare a raccogliere 
del materiale e condividere esperienze sul 
tema delle nutrizione e pubblicarlo, per 
cercare di raggiungere più efficacemente 
l’obiettivo della presa in carico a 360 gradi 
del paziente, presa in carico che accompagni 
il paziente fin dalla diagnosi.



• Welcome
• Condivisione del metodo: 

riflessioni cliniche sulla nutrizione 
nel paziente con IPF 

• Analisi dei bisogni nutrizionali 
in fase di diagnosi

• Analisi dei bisogni nutrizionali 
durante il percorso 
terapeutico

• Lunch Break
• Follow up personalizzato
• La nutrizione in ambito di 

riabilitazione multidisciplinare
• Coffee Break
• Videointerviste e Conclusioni

AGENDA



PROGETTO REALIZZATO 
CON IL CONTRIBUTO 

NON CONDIZIONANTE DI

Maria Luisa Bocchino 
Ricercatore Universitario, Università degli studi di Napoli Federico 
II
Antonella Caminati 
Pneumologa, U.O. Pneumologia, Ospedale San Giuseppe 
Multimedica di Milano
Paola Faverio 
Medico Pneumologo e Ricercatrice Universitaria, Scuola di Medicina 
e Chirurgia, Università degli Studi Milano-Bicocca; S.C. Pneumologia, 
Ospedale San Gerardo, ASST di Monza, Monza
Alessia Fumagalli 
Dirigente Medico presso UO Pneumologia Riabilitativa POR di 
Casatenovo 
Monica Gasbarra 
Nutrizionista, Ospedale San Camillo Forlanini, Roma
Paola Iovino 
Professoressa, Università di Salerno
Alessandro Sanduzzi 
Professore Ordinario, Università degli Studi di Napoli Federico II
Luca Scalfi 
Professore Ordinario, Università degli studi di Napoli Federico II
Alfredo Sebastiani 
Pneumologo, Ospedale San Camillo Forlanini, Roma
Anna Agnese Stanziola 
Professoressa Università degli Studi di Napoli Federico II

FACULTY

SEDE DELL’INCONTRO
Spazio Copernico Centrale, Via Copernico 38, Milano


